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Dra. Filipa Santos Silva
Área Ortopedia e Traumatologia

Especialidade Punho e mão Adulto e infantil

Idiomas Português ∙ Inglês ∙  Espanhol

linkedIn.com/in/filipa-santos-silva-64736ba4

Grau Instituição

2019 Visiting Fellow em Cirurgia Funcional do 
membro superior em Tetraplegia 

Hospital das Clinicas da Faculdade 
de Medicina da Universidade de São 
Paulo, São Paulo, Brasil

2018 Visiting Fellow em Cirurgia Funcional 
do membro superior em Tetraplegia e 
Espasticidade

Swiss Paraplegic Center, Nottwil, 
Suíça

2011 Visiting Fellow em Artroscopia do Punho 
e Microcirurgia

Clinica Piñal y Asociados, Santander, 
Espanha

2010 Visiting Fellow em Artroscopia do Punho 
e Mão Infantil

Policlinico Borgo de Roma, Verona, 
Itália

2010 Especialista em Ortopedia e  
Traumatologia

Internato Complementar de Ortopedia 
- Hospital de Santa Maria, Lisboa

2009 Visiting Fellow em Cirurgia da Mão e 
Punho

Institut Kaplan, Barcelona, Espanha

2001 Licenciatura em Medicina Faculdade de Medicina de Lisboa

EDUCAÇÃO

Cargo / Atividade Instituição

2021 - 
2023

Coordenadora da Secção da Mão e 
Punho 

Sociedade Portuguesa de Ortopedia

desde 
2019 

Coordenadora do Fellowship em  
Cirurgia do Punho e Mão do COT

Hospital Cuf Descobertas, Lisboa

desde
2019

Coordenadora da Unidade de Punho e 
Mão

Hospital Cuf Descobertas, Lisboa

desde
2015

Médica Ortopedista (sub-especialidade 
de Punho e Mão)

Clínica Cuf Alvalade, Lisboa

desde
2015

Médica Ortopedista (sub-especialidade 
de Punho e Mão

Hospital Cuf Descobertas, Lisboa

2012 - 
2018

Coordenadora da Equipa de Mão e 
Punho

Hospital Beatriz Ângelo, Loures

ACTIVIDADES 
ANTERIORES 

E SITUAÇÃO ATUAL 
EM TERMOS 

CIENTÍFICOS E/OU 
PROFISSIONAIS

(cont)
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SOCIEDADES CIENTÍFICAS Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT)

Sociedade Portuguesa de Cirurgia da Mão

DRA. FILIPA SANTOS SILVA

 COMUNICAÇÕES 

(até Junho 2022)

Comunicações orais em congressos nacionais mais de 55

Comunicações orais em congressos internacionais mais de 40  

Comunicações em painel (poster) em congressos 
nacionais

5

Comunicações em painel (poster) em congressos 
internacionais

1

Cargo / Atividade Instituição

2012 - 
2015

Médica Ortopedista (sub-especialidade 
de Punho e Mão)

Hospital da Luz, Lisboa

2010 - 
2011

Médica Ortopedista (sub-especialidade 
de Punho e Mão)

Hospital de Santa Maria, Serviço de 
Ortopedia e Traumatologia, Lisboa

2004 - 
2010

Médica do Internato Complementar de 
Ortopedia

Hospital de Santa Maria, Serviço de 
Ortopedia e Traumatologia, Lisboa

(cont)

ACTIVIDADES 
ANTERIORES 

E SITUAÇÃO ATUAL 
EM TERMOS 

CIENTÍFICOS E/OU 
PROFISSIONAIS

PUBLICAÇÕES Artigos em revistas internacionais com arbitragem científica

Cardoso A, Viegas R, Gamelas P,  Falcão P, Baptista C, Santos Silva F. Ulnar shortening oste-
otomy, our experience, Rev Bras Ortop 2020. doi:10.1055/s-0040-1702959


