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Grau Instituição

2018 Especialista em Ortopedia Centro Hospitalar Universitário Lisboa 
Central

2018 Fellow of the European Board of  
Orthopaedics and Traumatology

European Union of Medical Specialists

2014 Pós-Graduação em  
Medicina Desportiva

Sociedade Portuguesa de Medicina 
Desportiva

2010 Mestrado em Medicina Universidade do Porto 

2006 Licenciatua Universidade do Porto 

EDUCAÇÃO

Cargos Nacionais Atuais Instituição

desde 
2022

Coordenador da área de Ortopedia 
Oncológica

Centro Hospitalar Universitário Lis-
boa Central

desde 
2020

Adjunto da Direcção do Serviço de 
Urgência para a área de Ortopedia

Centro Hospitalar Universitário Lis-
boa Central

desde 
2018

Médico Ortopedista Hospital CUF Descobertas

desde 
2018

Assistente Hospitalar de Ortopedia Centro Hospitalar Universitário Lis-
boa Central

2012 - 
2017

Internato Complementar de Ortopedia Centro Hospitalar Lisboa Central

2011 Ano Comum do Internato Médico Hospital de São João

2008 - 
2011

Membro da Comissão de Melhoria da 
Clínica

Universidade do Porto

2007 - 
2010

Membro do Gabinete de Educação Universidade do Porto
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ACTIVIDADES 
DOCENTE E 
FORMADOR

Cargos Internacionais Instituição

2022 Formador no Programa de Apoio 
ao Internato Complementar de 
Ortopedia

SPOT

2022 Formador V Jornadas de Ortope-
dia da CUF Descobertas

Academia CUF

2021 Formador na mesa da secção de 
tumores do aparelho locomotor 
no congresso da SPOT

SPOT

2021 Formador na mesa da secção de 
trauma no congresso da SPOT

SPOT

2021 Formador nas III Jornadas de 
Ortopedia para MGF

Centro Hospitalar Universitário Lisboa 
Central

2019 Moderador de mesa de comu-
nicações livres de tumores no 
congresso da SPOT

SPOT

2019 National Faculty do AOTrauma 
Advanced Course – Advanced 
Principles of Fracture Manage-
ment

AOTrauma

2019 Formador no Programa de Apoio 
ao Internato Complementar de 
Ortopedia

SPOT

2018 Formador IV Jornadas de Ortope-
dia da CUF Descobertas

Academia CUF

2017 Monitor no curso OTC básico OTC Sapin

2017 Formador nas II Jornadas de 
Ortopedia para MGF

Centro Hospitalar Lisboa Central

2016 Formador nas Jornadas de Orto-
pedia para MGF

Centro Hospitalar Lisboa Central

2008 Formador no curso Prescrição 
Farmacológica

Universidade do Porto

2008 Formador no curso Gestão de 
Stress 

Universidade do Porto

2007 Formador no II Team Day Universidade do Porto

2010 - 
2011

Assistente convidado Universidade do Porto

2007 - 
2010

Monitor Universidade do Porto

2006 - 
2007

Assistente voluntário Universidade do Porto
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Posição Instituição

2022 Júri do exame anual internato de Ortopedia Centro Hospitalar Universi-
tário Lisboa Central

2021 Júri do exame anual internato de Ortopedia Centro Hospitalar Universi-
tário Lisboa Central

2018 Delegado do Júri da Prova Nacional de Se-
riação

ACSS

2017 Delegado do Júri da Prova Nacional de Se-
riação

ACSS

2011 Júri em provas de mestrado com o cargo de 
Arguente

Universidade do Porto

2011 Júri em provas de mestrado com o cargo de 
Arguente

Universidade do Porto

PARTICIPAÇÃO 

EM JÚRIS

PRÉMIOS E 
DISTINÇÕES

Prémio iu Distinção Entidade

2017 Melhor poster 
André Grenho, Joana Arcângelo, Carlos Pedro-
sa, Mafalda Batista, João Lameiras Campag-
nolo, Joana Ovídio, “Delayed Extensor Pollicis 
Longus Rupture After Elastic Stable Intramed-
ullary Nailing for Both Bone Forearm Fracture”

Congresso EFORT

2017 Bolsa de formação Dr. Sousa Luz para con-
gresso científico

Fundo de formação do SIM

2017 Bolsa de formação Dr. Sousa Luz para for-
mação profissional

Fundo de formação do SIM

2016 Bolsa de formação para formação profissional Fundo de formação do SIM

2016 Bolsa de formação para pós-graduação Fundo de formação do SIM

2008 Prémio Eng. António de Almeida Universidade do Porto
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Tese

Tese de Mestrado “Osteonecrose dos Maxilares Associada aos Bifosfonatos”. 2010, Univer-
sidade do Porto.

Artigos

Joana Correia, Marino Machado, Rui Gonçalves, Frederik Jonge, Manuela Micaelo, Carlos 
Pedrosa, José Portela. Delayed diagnosis of occult phosphaturic mesenchymal tumor in the 
foot. Radiology Case Reports, 2021;16(6):1355-62.

Paulo Figueira, André Grenho, Carlos Pedrosa, Ana Ferrão, Rui Gonçalves e António Cama-
cho. Artrite séptica da articulação acrómio-clavicular, diagnóstico raro em doente saudável 
– caso clínico. Revista Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia 2018;26(4):341-7.

Jorge Costa, Noronha de Andrade, Joana Arcângelo, Carlos Pedrosa e Paulo Figueira. 
Espondilodiscite piogénica em adultos – diagnóstico e tratamento. Revista Portuguesa de 
Ortopedia e Traumatologia 2015; 23(3):225-35.

Hugo Constantino, Pedro Ferrão Patrício, Carlos Pedrosa, Francisco Guerra Pinto, Ventura Pereira 
e Nuno Diogo. Fractura proximal do fémur bilateral – incidência e factores de risco de fractu-
ra contralateral. Revista Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia 2013;21(3):381-7.

Hugo Constantino, André Barros, Carlos Pedrosa, Francisco Guerra Pinto, Ventura Pereira 
e Nuno Diogo. “Artroplastia total do joelho dolorosa. Revista Portuguesa de Ortopedia e 
Traumatologia 2013;21(3):419-23.

PUBLICAÇÕES

 COMUNICAÇÕES

(até Junho 2022)
Comunicações orais em congressos mais de 30  comunicações

Comunicações em poster em congressos mais de 40 comunicações

Apresentações no serviço mais de 30 apresentações

SOCIEDADES

CIENTÍFICAS
Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

Secção de Tumores do Aparelho Locomotor


