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Dr. Joao Ribeiras Cabral

Area Cirurgia do Joelho
Especialidade Especialista em Ortopedia e Traumatologia
Idiomas Espanhol, Inglés
EDUCAQRO ,,,,,,,,,,,,,, Grau T?“m“° ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
2021 Especialista em Ortopedia e Trauma- Internato complementar de Ortopedia
tologia e Traumatologia;
Hospital de Santa Maria — CHULN
2019 - P6s-graduacao em Medicina Sociedade Portuguesa de Medicina
2020 Desportiva Desportiva
2013 Mestrado Integrado em Medicina Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa
ACTIVIDADES Cargo / Atividade Instituicdo
ANTERIORE S oo B
E SITUACAO ATUAL Desde Assistente Hospitalar de Ortopedia / Hospital de Santa Maria (CHULN),
EM TERMOS 2022 Equipa do Joelho Servico de Ortopedia
CIENTIFICOS EIOU 44444444444444444444444444444444444 s
PROFISSIONAIS Desde Médico Ortopedista / Unidade de Hospital CUF Descobertas, Centro de
2022 Joelho Ortopedia e Traumatologia
Desde Docente do Mestrado em Fisioterapia NOVA Medical School Universidade
2022 Condig¢des Musculo-Esqueléticas Nova de Lisboa
Desde Docente do Curso da Unidade de Servico de Anestesiologia do Centro
2019 Cuidados P6s-Anestésicos Hospitalar e Universitario Lisboa
Norte
2015- Internato Complementar de Ortopedia Hospital de Santa Maria (CHULN),
2021 e Traumatologia Servico de Ortopedia
2014 Internato do Ano Comum Hospital Prof Doutor Fernando
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PUBLICAGOES Capitulos de livros

Co-autor na publicacao digital “Protocolos UCPAIUDA do CHULN”, publicado em 2019 pelo
Servico de Anestesiologia do CHULN, tendo contribuido como autor do capitulo: “Aborda-
gem do Doente Ortopédico na UCPA”

Co-autor no livro: “Joelho Degenerativo — da artrose a artroplastia” Jodo Gamelas, 2021,
LIDEL, tendo contribuido como co-autor do capitulo: “Apoio Metafisario ou Diafisario” José
Padin, Jodo Ribeiras Cabral.

Artigos em revistas internacionais com arbitragem cientifica

“Dome-Shaped Osteotomy for Revision of Failed Closing-Wedge High Tibial Osteotomy”;
Diogo Ferraz Gama MD, Jodao Cabral MD, Mério Vale MD, Ricardo T. Freitas MD, Ricardo
Varatojo MD; The Orthopaedic Journal of Sports Medicine, Julho 2019

COMUNICACOES Comunicagdes orais em congressos nacionais 33
Comunicagdes orais em congressos internacionais 3
Comunicagdes em painel (poster) em congressos nacionais 7
Comunica¢des em painel (poster) em congressos internacionais 7
SOCIEDADES CIENTIFICAS Membro da Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT) desde 2016

Membro da AO Trauma desde 2021

Membro da European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery
and Arthroscopy (ESSKA) desde 2021



