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Dr. Joao Mota da Costa

Area Ortopedia do Punho e da Mao
Especialidade Cirurgia do Punho e da Mao
Idiomas Espanhol - Inglés - Francés
EDUCAGAO Grau Instituicdo
2002 Consultor Concurso nacional de habilitagdao ao
grau de consultor da carreira médica
(Aprovado)
1992 Especialista em Cirurgia Plastica, Concurso para titulacao em Cirurgia
Reconstrutiva e Maxilo-Facial Plastica, Reconstrutiva e Maxilo-FGa-
cial, no Hospital de Santa Maria
1986 - Internato Complementar de Cirurgia Hospital de Santa Maria Servico de
1992 Plastica, Reconstrutiva e Maxilo-Facial ~ Cirurgia Plastica
1979 - Internato Geral Hospital de Santa Maria
1985
1978 Licenciatura em Medicina Faculdade de Ciéncias Médicas de
Lisboa
ACTIVIDADES Cargos Nacionais Atuais Instituicao
ANTERIORES
E SITUAGCAO ATUAL 2018 Presidente Il congresso Luso-Espanhol de Cirurgia
EM TERMOS da Mao
CIENTIFICOS E/OU
PROFISSIONAIS 2016 a Coordenador Curso Avancado de M3o e Punho
2018 Medartis, Lisboa
2010a Delegado Internacional Sociedade Portuguesa de Cirurgia da
2012 Mao
2010 Coordenator Curso de Artroscopia e Traumatologia
-2011 Punho e Mao, Lisboa sob patrocinio
da EWAS
2008 - Coordenador Cursos AO de Mao
2009
2002 Fev  Assistente Graduado de Cirurgia Hospital de Santa Maria
a Out Plastica
2001 a Coordenador Unidade de Cirurgia do Centro de Ortopedia e Traumatologia
2019 Punho e Mao do Hospital CUF Descobertas
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ACTIVIDADES
ANTERIORES

E SITUAGAO ATUAL
EM TERMOS
CIENTIFICOS E/OU
PROFISSIONAIS

PUBLICAGOES

COMUNICACOES
(até Junho 2022)

2001a
2004

2001a
2003

1999 a
2003

1999 a
2003

1992 a
2000

1992a
2000

Coordenador da Unidade de Cirurgia

Plastica, Reconstrutiva e Estética

Presidente

Revisor

Delegado Internacional

Visiting Fellowship (1 Més/Ano)

Coordenador dos Cursos de Micro-
cirurgia

Capitulos de livros

DR. JOAO MOTA DA COSTA

Hospital CUF Descobertas

Sociedade Portuguesa de Cirurgia da
Mao

Journal of Hand Surgery (British and
European Volume)

Sociedade Portuguesa de Cirurgia da
Mao

Mayo Clinic — Hand Surgery Depart-

ment

Hospital de Santa Maria Servico de
Cirurgia Plastica

Jodo Mota da Costa, Tratamento Cirdrgico do Punho e da Mao Reumatoides. Reumatologia,
Volume 2 Cap 32 H; Coordenador Prof. Mario Viana Queiroz, Fev 2002

Mota da Costa, Venancio Caleira, Lesdes ligamentares, capsulares e tendinosas do Punho
e Mao, Traumatologia Desportiva, pag 107-119. Coordenag¢do de Pedro Pessoa e Henrique
Jonas, Junho 2014

Artigos em revistas internacionais com arbitragem cientifica

J. Mota da Costa, A. Pinto, Tratamiento de la artrosis postraumatica de la interfalangica
proximal mediante artroplastia de carbono pirolitico, Revista Ibero-Americana de Cirugia de
la Man; Vol. 35 ¢ Nim. 1 ® Mayo 2007

Comunicagdes orais em congressos nacionais

mais de 9o comunicagdes

Comunicagdes orais em congressos internacionais mais de 100 comunicagdes

Comunicagdes em painel (poster) em congressos 1
nacionais
Comunicagdes em painel (poster) em congressos 1

internacionais
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SOCIEDADES

, Sociedade Portuguesa de Cirurgia da Mao
CIENTIFICAS

Sociedade Portuguesa de Cirurgia Plastica Reconstrutiva e Estética
Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

Sociedade Espanhola de Cirugia de la Mano

Federacao Europeia de Cirurgia da Mao

Federacao Internacional de Cirurgia da Mao

European Wrist Arthroscopic Society



