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Dr. Francisco Flores Santos
Área Ortopedia

Especialidade Tornozelo/Pé

Idiomas Português ∙ Inglês ∙ Espanhol ∙ Francês

Grau Instituição

2019 Grau de consultor em Ortopedia e Trau-
matologia 

2014 Fellow do European Board of Orthopae-
dics and Traumatology (EBOT)

2014 Certificação de Especialista em Ortope-
dia e Traumatologia

2011 Mestrado em Saúde Tropical. Lesões or-
topédicas na lepra. Instituto de Higiene 
e Medicina Tropical

2006 Diploma em medicinao Faculdade de Medicina de Lisboa

Instituição

2025 Ilizarov e Reconstrução dos Membros  Ospedale Alessandro Manzoni e Hos-
pital GB Mangioni, Lecco, Itália.

2017 “Fellowship AO Trauma” Hospital For Special Surgery, New 
York. Estados Unidos América

2012 Cirurgia de pé e tornozelo Clínica Ntra. Sra. del Remedio, Es-
panha

2011 Cirurgia no pé e tornozelo Clinique du Parc, Lyon, França

Atividade Instituição

2015–
2022

Cirurgião ortopédico -  pé e tornozelo Hospital de Santa Maria, CHLN EPE

EDUCAÇÃO

FELLOWSHIPS

ATIVIDADE CLÍNICA 
PRÉVIA RELEVANTE
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PUBLICAÇÕES 
CIENTÍFICAS

Flores Santos F, Santos NR. Arthroscopic treatment of lateral ankle instability. Is there a safe 
zone? An anatomic study. Foot Ankle Surg. 2020 Jan;26(1):61-65

Flores Santos F, Pinheiro M, Felicíssimo P. Large foot schwannoma with bone invasion - a 
case report. Foot Ankle Surg. 2014 Jun;20(2):e23-6. 

Flores Santos F, Pinheiro da Silva J, Felicíssimo P. Atypical femoral fractures associated with 
long-term treatment with bisphosphonates. Acta Med Port. 2013 Nov-Dec;26(6):746-50. .

Flores Santos F, Deuasse, Schmauch M, Assis A. Huntington procedure in the treatment of 
large bone defect in osteomyelitis of the tibia. Rev. Port. Ortop. Traum. 2014 Mar; 22( 1 ): 
152-158.

Alcântara  H,  Belo  M,  Pereira  T,  Flores  F.  Acute  compartment syndrome in lower limb 
trauma: Treatment and results. International Journal of Orthopaedics and Traumatology. 
2024;6(1):28-31.

Meijer DT, Doornberg JN, Sierevelt IN, Mallee WH, van Dijk CN, Kerkhoffs GM, Stufkens 
SA; Ankle Platform Study Collaborative – Science of Variation Group; Ankle Platform Study 
Collaborative - Science of Variation Group. Guesstimation of posterior malleolar fractures on 
lateral plain radiographs. Injury. 2015 Oct;46(10):2024-9

Ramos A, Sant’ Anna F, Freitas F, Luís, Correia R, Flores F. intramuscular hemangioma: a rare 
cause of equinism . Rev. Port. Ortop. Traum. 2014 Mar ; 22( 1 ): 159-164.

Vide J, Santos F, Dantas S, Seiça E, Caetano J, Mendes D, Sousa MR, Anderson M, Guelfi M, 
Hong CC, van Dijk P, Spennacchio P, Cordier G, van Dijk N, Ling S, Hua Y, Vega J, Fernandes 
P, Carmont M. A worldwide perspective on chronic Achilles tendon rupture: An ESSKA AFAS 
survey initiative. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2026 Feb 6. doi: 10.1002/ksa.70327. 
Epub ahead of print

Grau Instituição

Examinador no Exame EBOT 2024, 
Secção Membro Inferior 

Corpo docente em outros cursos nacio-
nais e internacionais 

2019-pre-
sente

Atividade de ensino na Faculdade de 
Medicina de Lisboa

2018-pre-
sente

Formador em cursos da AO Trauma 
(Princípios Básicos e Avançados)

2014-2017 Formador nos cursos da AO Trauma ORP

2013-2014 Professor do Curso de Mestrado em 
Saúde Tropical

Instituto de Higiene e Medicina Tópi-
ca, Universidade Nova Lisboa

FORMAÇÃO
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SOCIEDADES/
FILIAÇÕES 

CIENTÍFICAS

AO Trauma

Sociedade Portuguesa de Pé e Tornozelo

Coordenador da Comissão para a Cooperação e Medicina Humanitária do SPOT 
(2025-presente)

Coordenador da Seção de Biomecânica do SPOT (2023-2024)

Coordenador da Comissão para a Cooperação e Medicina Humanitária do SPOT 
(2025-presente)

Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT)

Ordem dos Médicos Portuguesa

ENSAIOS CLÍNICOS Investigador no Save-hip 2: comparação de um medicamento (AVE5026) com enoxaparina 
no tromboembolismo venoso em pacientes submetidos a cirurgia de fratura da extremidade 
proximal da anca.


